
Recibe cupones
SNAP/EBT de color
morado y un
equivalente en cupones
FreshMatch blancos.

Compra alimentos
elegibles para SNAP con
tus cupones SNAP/EBT.
Compra frutas y
verduras con tus 
cupones FreshMatch. 

Intercambia el
recibo en la Carpa
de Información por
cupones
FreshMatch 
rojos.

Compra frutas y
verduras en el mercado
con tus cupones
FreshMatch.

2.
Entrega tu tarjeta
SNAP/EBT al personal
o ingresa tu número
de tarjeta y selecciona
la cantidad que deseas
gastar, utilizando 
tu NIP.

1.
Dirígete a la carpa de
Información del
Mercado naranja y dile
al personal que
quieres gastar 
tu SNAP/EBT. 

3. 4.

Obtén Más en el Mercado con FreshMatch

3. 4.
Cuando uses SNAP/EBT:

1. 2.
Gasta tus cheques o
beneficios
electrónicos de FMNP
con los agricultores
elegibles. Obtén un
recibo por tu compra.

Lleva tu recibo a
la carpa de
Información del
Mercado.

Market Info

Cuando uses FMNP:



La disponibilidad de la coincidencia de
WIC/Senior FMNP varía según la
ubicación. Consulta al personal del
mercado para saber si puedes 
recibir FreshMatch al gastar tus 
beneficios de WIC/Senior 
FMNP en el mercado. 

Gasta tus cupones FreshMatch (blancos y
rojos) en frutas frescas, verduras y hierbas
cortadas.
Los cupones SNAP (morados) se 
pueden gastar en todos los 
comestibles elegibles para SNAP. 

Algunos mercados móviles o socios
agrícolas pueden ofrecer FreshMatch
como un descuento en su registro o
utilizar fichas en lugar de cupones.
¡Aún pueden aceptar cupones si los
tienes de otro mercado! Consulta al
personal del mercado en el registro o
en la Carpa de Información del
Mercado para obtener más
información.

Gasta beneficios de SNAP/EBT y FMNP
en el mercado y recibe cupones extra
FreshMatch para comprar frutas y
verduras.

FreshMatch ofrece una igualación dólar
por dólar en compras de SNAP/EBT y
WIC/Senior FMNP. Los límites diarios
del partido varían.

¿Preguntas? Consulta al personal del
mercado, llama al 202-391-7353 o envía
un correo electrónico a
foodaccess@freshfarm.org.

Esta investigación fue apoyada en parte por el
programa de investigación intramuros del
Departamento de Agricultura de EE. UU., Instituto
Nacional de Alimentación y Agricultura, Programa
de Incentivos Nutricionales Gus Schumacher,
número de acceso 1027420.
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¿Qué puedo comprar con FreshMatch?

Dónde puedo usar FMNP? ¿Mi mercado no me proporciona
cupones?

Obtén Más en el Mercado con FreshMatch

Encuentra un mercado en DC, MD o
VA aquí: 

¿Dónde puedo usar FreshMatch?

mailto:foodaccess@ffm.org

