
 

Germina Semillas y Míralas Crecer! 
 
> Puedes buscar semillas en tu despensa y 
organiza un experimento para ver cuales 
germinan (brotan). Puedes utilizar semillas de 
frijol seco, maíz, arroz y granos enteros. 
 

1. Encuentra la semilla que te gustaría 
germinar en tu experimento. Remoja 
en agua fría las semillas que 
seleccionaste durante la noche. 

2. Busca un vaso transparente y pequeño, 
frasco o bolsa para que puedas ver a 
través de ello. 

3. Moja un pedazo de papel toalla con 
agua y colócalo en la parte interior del 
vaso/frasco/bolsa. 

4. Coloca unas semillas entre el papel toalla húmeda y el vaso/frasco/bolsa. Si usas 
una bolsa, cierrala bien. No olvides de mantener la toalla húmeda para que tus 
semillas continúen germinando! 

5. Pon tu vaso/frasco/bolsa cerca de la ventana. Tus semillas germinan sin necesidad 
de la luz del sol, pero sí necesitarán de la luz del sol y tierra para seguir creciendo. 

6. Míralas crecer! Qué partes de la planta vez conforme pasa el tiempo? Puedes ver las 
raices? Puedes ver algún tallo o raíz? 
 

> Puedes anotar el crecimiento de tus semillas en un diario o en un pedazo de papel. 
Hechale un vistaso a esta guía para “ser un botánico” y observar el crecimiento de tus 
semillas. 
 
Botánico (a), es la persona que estudia las plantas. Ellos observan cada día el crecimiento 
y cambios que las plantas tienen para estudiarlas. Con el hecho de observar el crecimiento 
de tus semillas, también puedes ser un botánico (a). 
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